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Sind belastend die Gedanken
Die vergangenheitlich ranken
Nur nebul6s uns oft erinnern
In Synapsen vor sich simmern
Beftrei dich von Erinnerung
Gib dem Leben wieder Schwung
Doch denke nicht an morgen
An Kummer oder deine Sorgen
Du solltest es dir eingestehen
Zukunft nicht vorauszusehen
Heute scheint mit voller Wonne
Fiir dich die helle Lebenssonne
Keine Zeit hier zu verdrieBen
Sollst dein Leben doch genieBen
An jedem Tag der dich erfreut
Hast du dein Dasein nicht bereut
Leb doch frohlich und befreiter
Gliick sei heute dein Begleiter
Sich in Zufriedenheit ergeben
Ach wie schon ist doch das Leben

HD.



